
Open Court United 

Offener Spielbetrieb für 
Rollstuhl-Handball 

Der Rollstuhlhandball in Deutschland 
befindet sich noch im Aufbau. Aktuell gibt 
es rund 15 aktive Teams, die unter-
schiedlich organisiert sind. Bis Anfang 2025 fanden nur vereinzelt Turniere 
statt. Mit der Gründung von “Rollstuhl-Handball Deutschland” wurde der 
Aufbau einer “Bundesliga" angestrebt, um den Sport weiterzuentwickeln. In 
dieser Liga sind in der laufenden Saison nur 5 der bestehenden Teams aktiv 
und die an die Teams gestellten organisatorischen Anforderungen schrecken 
mitunter von einer Teilnahme ab. 

Mit der initiative “Open Court United” wollen die Teams der Freibeuter 
Hamburg, Blue Lions Eisenach und Red Ants Celle für Rollstuhlhand-
baller*innen ein möglichst niederschwelliges Angebot für einen regel-
mäßigen und rechtzeitig geplanten Spielbetrieb schaffen. 

Ziele des Offenen Spielbetriebs 

Mit dieser Initiative verfolgen wir sechs zentrale Ziele:

Regelmäßige Spielpraxis: Spieler*innen und Teams sollen mindestens 
einmal im Monat die Möglichkeit haben, gegeneinander anzutreten.

Spaß und Gemeinschaft: Der sportliche Wettbewerb steht im Einklang mit 
dem Aufbau von Freundschaften und gegenseitiger Unterstützung.



Inklusives Setting: Menschen mit und ohne Handicap spielen gemeinsam - 
eine Stigmatisierung oder Kennzeichnung von Handicaps findet nicht statt. 
Die Teams kooperieren, so dass die Spiele leistungsorientiert stattfinden und 
gleichzeitig die Teilhabe aller Spieler*innen ermöglicht werden. Eine 
Meisterschaft mit offizieller Wertung ist bewusst ausgeschlossen.

Flexibilität und Lernen: Spielmodus und Regeln können flexibel angepasst 
werden, um den Sport weiterzuentwickeln. Situativ reagieren die Teams mit 
den Schiedsrichtern auf Anpassungsbedarfe im Spiel - so dass ein faires 
und gutes Spiel zustande kommt.

Offenheit für Einsteiger: Teams im Aufbau oder auch interessierte 
Personen können jederzeit integriert werden. Flexible Spieltage und die 
Möglichkeit direkt mitzuspielen, auch für einzelne Personen, erleichtern den 
Einstieg.

Gegenseitige Unterstützung im Aufbau: Die Teams im Spielbetrieb helfen 
sich gegenseitig, tauschen offen Erfahrungen aus und helfen Vereinen durch 
Informationsweitergabe, Rollstuhl-Mannschaften aufzubauen.

Wir wollen eine lebendige, unterstützende Rollstuhl-Handball-
Community aufbauen, die Rollstuhlhandball zur Normalität und zu 
einem regelhaften Bestandteil von Handball-Deutschland macht.

Modus und Organisation 

Frühzeitige Planung: Gesamter Spielplan wird vor Saisonstart 
veröffentlicht.

Flexible Teilnahme: Teams oder sogar einzelne Spieler*innen können sich 
je nach Verfügbarkeit anmelden und auch während der Saison einsteigen. 
Es gibt keine Festspielregelung. 



Regelmäßige Reflexion: Nach den Spieltagen finden Online-Meetings zur 
Evaluierung und Weiterentwicklung statt.

Kooperative Entscheidungen: Alle Teams haben Mitspracherecht. 
Entscheidungen werden gemeinschaftlich getroffen.

Integration in die Handballverbände: Rollstuhl-Handball soll fester 
Bestandteil der deutschen Handball-Gemeinschaft sein. Daher sind unsere 
Teams auch Mitglied in den jeweiligen Handball Landesverbänden.

Offene Kommunikation: Informationen werden an alle Teams 
weitergegeben, Kontaktdaten und nützliche Adressen werden geteilt.

Spieltermine Saison 2025/2026 

Für die Saison 2025/2026 haben unsere drei Teams mit den 
Handballverbänden Hamburg, Niedersachsen-Bremen und Thüringen offene 
Spieltage geplant, zu denen sich Rollstuhlhandball Teams oder auch 
einzelne Personen anmelden können:

11.10.25 (Sa.): Celle (Turnier der Red Ants Eicklingen)
08.11.25 (Sa.): Celle (Red Ants Eicklingen)
13.12.25 (Sa.): Hamburg (Freibeuter Hamburg)
10.01.26 (Sa.): Hamburg (Dreikönigsturnier der Freibeuter Hamburg)
14.02.26 (Sa.): Celle (Red Ants Eicklingen)
14.03.26 (Sa.): Eisenach (Blue Lions Eisenach)
18.04.26 (Sa.): Ort noch offen
09.05.26 (Sa.): Hamburg (Freibeuter Hamburg)
13.06.26 (Sa.): Eisenach (Turnier der Blue Lions Eisenach)

Anmeldeverfahren werden über den WhatsApp Kanal (siehe unten) 
mitgeteilt.



Ansprechpartner: 

Wir sehen uns am Startpunkt und laden weitere Teams 
ein, sich unserer Initiative anzuschließen und laden alle 
Interessierten auf unseren WhatsApp Kanal ein: Open-
Court United 

Dort werden wir auch hilfreiche Infos und Checklisten mit 
der Zeit teilen.


Celle: Andreas Dietterle, dietterle@hausverwaltung-zaehle.de
Eisenach: Bernd Fichtner, bernd.fichtner@thv-handball.de
Hamburg: Martin Wild, martin.wild@freiwurf-hamburg.de
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